
能做的八件很棒的事 

在 

在花園裡找個舒服的地方坐下來。
你能看到幾隻鳥，聽見幾隻鳥叫？ 

試著 

模仿 
你聽到 

的聲音。

挑一件你喜歡的 
藝術品，然後擺出同樣 

的姿勢。
（可以請你的朋友幫忙。）

  可以觸摸
找一找那些指出在 OMCA 內 

「可以觸摸」的綠手標誌。

你可以在地下一樓靠近加州自然科
學展覽廳之處找到室外池塘。

是前池塘裡的錦鯉比較多，還是後
池塘裡的烏龜比較多？

你想當 

一條魚還是 
一隻烏龜？ 
如果你是一條魚或一
隻烏龜，你的生活會
是什麼樣子？

去掉中間的方塊後， 
就變成一個框框。 

透過方框來

幫助視 
線聚焦，
用全新的方式看世界。

你今天能在 OMCA 找到

這些顏色 
多少次？

找一件展示某個時刻的藝術品或立
體透視模型（放在玻璃櫃中展示的
自然實景模型）。 

你認為 前一刻 

發生了什麼？
你認為接下來會發生什麼？

草坪是

 放鬆
  和玩耍 
的好地方。 

算一算你從花園的一邊到另一邊要
花多少時間。

還有其他方法可以在花園中走動嗎？

和朋友一起跟著播放的 

要求每個人教其他人一個舞步。 

提示：參觀加州歷史展覽廳，或請 
OMCA 館員為你指路。

音樂跳舞。
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